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Abstract:  

Objective: The present study aimed to examine the role of belief in a just world and the dark triad 

personality traits in predicting driving behavior.  

Methods and Materials: The research design was correlational based on regression analysis, and 

the method of data collection was survey-based. The statistical population consisted of all drivers 

in the city of Shiraz in the year 2024. From this population, a purposive sample of 209 individuals 

was selected. Participants completed the Manchester Driving Behavior Questionnaire (MDBQ), the 

Dark Triad Personality Scale (DTPS), and the Belief in a Just World Questionnaire (BFWQ). Data 

were analyzed using SPSS version 26 at a significance level of 0.05. 

Findings: The findings indicated that Machiavellianism (β = 0.234, p = .001), psychopathy (β = 

0.176, p = .013), and narcissism (β = 0.166, p = .013) were significant and positive predictors of 

driving behavior. Collectively, the dark triad personality traits explained 18.40% of the variance in 

driving behavior. In contrast, belief in a just world was not significantly correlated with driving 

behavior (p > .05). 

Conclusion: Overall, the results of this study demonstrated that the dark triad personality traits play 

a significant role in explaining driving behavior, emphasizing the importance of individual 

differences and personality traits in shaping driving actions. In light of these findings, the role of 

belief in a just world appeared to be less influential than expected in reducing problematic driving 

behavior, suggesting the presence of other dominant factors in this phenomenon. 
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 چکیده

نقش باور به دنیای عادلانه و صفات سه گانه تاریک شخصیت در پیش بینی  هدف از پژوهش حاضر بررسی    هدف:

   بود.  رفتار رانندگی

 یمایشیپ   ،برحسب گردآوری اطلاعاتو    از نوع رگرسیون  همبستگی  برحسب هدف،  طرح پژوهش  :و مواد  هاروش

نفر    209ای به حجم  میان نمونه  ینکه در ا  بود  1403کلیۀ رانندگان شهر شیراز در سال  همه  شامل  جامعه آماری    .بود

، (MDBQ)  رسشنامه رفتار رانندگی منچسترپ به پرسشنامه    کنندگانشرکتهدفمند انتخاب شدند.    یریگصورت نمونهبه

ها با استفاده از پاسخ دادند. داده  )BFWQ)پرسشنامه باور به دنیای عادلانه  و   )DTPS(  مقیاس صفات تاریک شخصیت

 . ندقرار گرفتوتحلیل یهمورد تجز  05/0در سطح  26نسخه  SPSSافزار نرم

پژوهشها یافته  :هاافته ی دادند  ی  )  ،نشان  )=001/0p=  ،234/0  βماکیاولیستی  سایکوپاتی   ،)013/0p=  ،176/0  β= و  )

باشند. همچنین به صورت کلی،  دار رفتار رانندگی میبینی کننده مثبت و معنی( پیش=013/0p=  ،166/0  βخودشیفتگی )

. این درحالی بود که باور به  کننددرصد از واریانس رفتار رانندگی را تبیین می 40/18صفات سه گانه تاریک شخصیت  

  .(p>05/0)گی نداشت داری با رفتار راننددنیای عادلانه همبستگی معنی

 نتایج پژوهش حاضر نشان داد که صفات سه گانه تاریک شخصیت نقش قابل توجهی در تبیینبه طورکلی    :یریگجه ینت

سازد.  را برجسته میرانندگی    دهی به رفتار  در شکل  های فردی و شخصیت افرادتفاوتد که اهمیت  نرانندگی دار  رفتار

وجود    دهندهرانندگی کمتر از حد انتظار آشکار شد که نشان   رفتار  در کاهش  باور به دنیای عادلانهدر پی این یافته، نقش  

 بود.عوامل غالب دیگر در این پدیده 

 . تیشخص  کیعادلانه، صفات سه گانه تار یا ی باور به دن  ،یرفتار رانندگ کلیدواژگان:

عادلانه و  یاینقش باور به دن(. 1403) .زیعبدالعز ر،ی.، و افلاک سکک بیفرد، حب انی.، هادررضککایام  ان،یاسکککندر نحوه استتتدادده :

 .153-142(، 4)1 ،فصلنامه روانشناسی تجربی و شناختی. یرفتار رانندگ ینیب شیدر پ تیشخص کیصفات سه گانه تار
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Extended Abstract 

Introduction 

Driving behavior has increasingly become a focal point 

in road safety discussions, particularly due to its 

psychological underpinnings. According to the World 

Health Organization, road traffic injuries are a leading cause 

of death globally, especially among younger populations, 

making the psychological assessment of drivers crucial for 

public safety policy (World Health Organization, 2018). 

European efforts to halve traffic fatalities by 2020—and to 

reduce them significantly by 2030—highlight the urgency of 

understanding the variables that influence risky driving 

(Carson et al., 2020). However, countries such as Hungary 

have seen increases in accident-related fatalities despite such 

initiatives (Janstrup, 2017). Iran presents an even more 

troubling context, with traffic-related deaths reported to be 

15 times higher than in developed nations (Khoshnevis & 

Ismaili, 2016), underscoring the importance of identifying 

psychological contributors to driving behavior (Moslem et 

al., 2024). 

Among these contributors, personality traits play a central 

role. Research has consistently associated the Dark Triad 

traits—Machiavellianism, psychopathy, and narcissism—

with antisocial behaviors that extend to dangerous driving 

practices (Paulhus & Williams, 2002). Narcissism is marked 

by entitlement, exploitative interpersonal relations, and 

emotional coldness (Ghavam et al., 2023). Psychopathy, on 

the other hand, is associated with impulsivity, low empathy, 

and thrill-seeking behavior (Paulhus & Williams, 2002). 

Machiavellianism typically involves manipulative strategies 

and a focus on self-interest (Jones & Paulhus, 2014). These 

traits have been found to predict anger and aggression while 

driving (Ball et al., 2018). 

An additional psychological variable of interest is the 

belief in a just world—the idea that people get what they 

deserve and deserve what they get (Lerner & Miller, 1978). 

This belief serves both motivational and cognitive functions, 

helping individuals make sense of their environment (Lipkus 

& Siegler, 1993). While some studies emphasize the negative 

consequences of this belief system, others highlight its 

potential to promote trust and reduce interpersonal 

aggression (Dalbert, 2002; Dalbert & Filke, 2007; Dalbert & 

Stoeber, 2006). Research has suggested that stronger belief 

in a just world may act as a buffer against emotional 

reactivity in provocative situations (Huffer, 2005), possibly 

reducing road rage and impulsive driving behaviors. 

Considering the gap in literature on how these personality 

traits and belief systems jointly influence driving, this study 

sought to evaluate the predictive role of the Dark Triad traits 

and belief in a just world in explaining driving behavior 

among adult drivers in Shiraz, Iran. 

Methods and Materials 

This study employed a correlational design using 

regression analysis to examine the relationships between 

personality traits, belief in a just world, and driving behavior. 

The sample included 209 drivers selected via purposive 

sampling from the city of Shiraz in 2024. Data were 

collected using three standardized instruments: the 

Manchester Driving Behavior Questionnaire (MDBQ), the 

Dark Triad Personality Scale (DTPS), and the Belief in a Just 

World Questionnaire (BFWQ). Data collection was 

conducted via an online platform, and participants were 

informed of the confidentiality of their responses. After 

initial screening and data cleansing, responses from all 209 

participants were deemed suitable for analysis. 

The demographic characteristics of the sample included a 

mean age of 33.02 years and an average driving experience 

of 10.97 years. Descriptive statistics and assumptions of 

normality, independence of errors, and multicollinearity 

were confirmed prior to regression analysis. Pearson 

correlations were used to assess relationships among 

variables, followed by multiple regression analysis to 

determine the predictive power of the independent variables. 

Findings 

Descriptive analysis showed that the mean driving 

behavior score was 35.15 with a standard deviation of 15.21. 

The belief in a just world had a mean of 79.37 (SD = 14.71), 
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and the Dark Triad traits presented the following means: 

Machiavellianism (M = 5.12, SD = 1.79), psychopathy (M = 

7.12, SD = 2.42), and narcissism (M = 11.15, SD = 4.04). 

Correlation analysis revealed significant positive 

relationships between all three Dark Triad traits and risky 

driving behavior: Machiavellianism (r = 0.359, p < .01), 

psychopathy (r = 0.314, p < .01), and narcissism (r = 0.271, 

p < .01). However, belief in a just world was not significantly 

correlated with driving behavior (r = –0.012, p > .05). 

In the multiple regression analysis, only the Dark Triad 

traits were entered as predictors due to the lack of significant 

correlation between belief in a just world and driving 

behavior. Results showed that Machiavellianism (β = 0.234, 

p = .001), psychopathy (β = 0.176, p = .013), and narcissism 

(β = 0.166, p = .013) were all significant positive predictors 

of risky driving. Collectively, these traits accounted for 

18.4% of the variance in driving behavior (R² = .184). 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study emphasize the critical role that 

individual differences, particularly personality traits, play in 

shaping driving behavior. All three components of the Dark 

Triad—Machiavellianism, psychopathy, and narcissism—

were shown to significantly predict higher levels of risky and 

potentially dangerous driving. This suggests that drivers who 

are manipulative, impulsive, or possess grandiose self-views 

may be more likely to engage in aggressive or negligent 

behavior behind the wheel. 

Narcissists, driven by a sense of entitlement and 

superiority, may perceive minor traffic inconveniences as 

personal affronts and respond with disproportionate 

aggression. Their need for admiration and dominance might 

also lead them to engage in reckless driving as a form of self-

assertion or social display. Psychopathic individuals, 

characterized by thrill-seeking and low empathy, may 

disregard traffic laws and the safety of others, viewing 

driving as an opportunity for stimulation and dominance. 

Meanwhile, Machiavellians may view traffic interactions 

strategically, acting in ways that prioritize personal gain or 

efficiency over communal safety norms. 

Interestingly, belief in a just world, despite its theoretical 

capacity to moderate aggression and promote social order, 

did not significantly predict driving behavior in this study. 

This finding challenges the assumption that such belief 

systems universally translate to less aggressive or risky 

behavior in all contexts. It is possible that contextual or 

cultural factors, such as the perceived fairness of societal 

institutions or personal driving experiences, may dilute the 

protective influence of this belief in real-world settings. 

The study offers meaningful insights into the psychology 

of driving and suggests practical implications for driver 

screening and education. Tailored interventions that address 

maladaptive personality traits may prove effective in 

reducing aggressive driving incidents. Furthermore, this 

research contributes to the broader discourse on how internal 

psychological structures interact with everyday behaviors, 

including those with public health implications. 

In conclusion, the Dark Triad personality traits are 

significant predictors of risky driving behavior, while belief 

in a just world appears to have limited influence in this 

domain. This study underscores the need for 

interdisciplinary approaches to traffic psychology, 

integrating personality research with real-world safety 

interventions to promote more responsible driving 

behaviors. 
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 مقدمه 

جهانی سال    گزارش  جاده   2018در  ایمنی  شده  ها  درباره  توسط  منتشر 

بهداشت جهانی  جاده ،  سازمان  در  ترافیکی  نشان  های  تصادفات  را  مختلف 

دهد و آن را به عنوان یک مسئله مهم در حوزه بهداشت و توسعه جهانی  می 

در  .  (World Health Organization, 2018)  کند معرفی می  سال پیشتر 

ها را با هدف کاهش های ایمنی جاده ، اتحادیه اروپا تدوین دستورالعمل2010

آغاز    2010در مقایسه با آمار سال    2020ای تا سال  درصدی تلفات جاده   50

  2030ای تا سال  تعریف شد تا تعداد تصادفات جاده   کرد. این اهداف بعداً باز 

برسد حداقل  مثال، (Carson et al., 2020)  به  عنوان  به  حال،  این  با   .

در افزایش    (Janstrup, 2017)مجارستان   تلفات  نسبت  در  توجهی  قابل 

. همچنین، در ایران، های اخیر ثبت کرده است های تصادفات سال مقایسه با داده 

درصدی بوده و میزان مرگ    10تصادفات رانندگی در دهه اخیر شاهد افزایش  

ناش میر  حوادث  از  ی  و  است   15این  پیشرفته  کشورهای  از  بیشتر    برابر 

(Khoshnevis & Ismaili, 2016)    که مسئله پیشگیری و نیاز به درک علل

 . (Moslem et al., 2024) سازدرا برجسته می  ایزمینه 

ای شناختی نقش برجسته در بروز رفتارهای پرخطر رانندگی عوامل روان

ویژگی  دارای  فرد  هر  می دارند.  باعث  که  است  شود های شخصیتی خاصی 

ها خاصی از رفتار را از خود نشان دهد. این ویژگی طور مرتب و مداوم نوع  به

های شخصیتی  دهند. ارتباط بین ویژگی طور کلی شخصیت فرد را تشکیل می به

پژوهش  در  رانندگی  رفتارهای  است. و  شده  بررسی  جهانی  مختلف    های 

گانه تاریک با ماهیت ضد اجتماعی خود، رفتارهای های شخصیتی سه ویژگی 

هد را  عمومی  همین  (Moslem et al., 2024) کنند  ایت می خطرناک  به   .

گانه تاریک با رفتارهای  های شخصیتی سه شود که ویژگی بینی می دلیل، پیش 

این مطالعات در  ارتباط داشته باشند، و اگرچه تعداد  نیز  رانندگی  خطرناک 

 . ها انجام شده استحدود است، تحقیقات مربوط به آن زمینه رانندگی م

سه  نارسسیسم،  مدل شخصیتی  ویژگی شخصیتی  سه  شامل  تاریک  گانه 

و ماکیاولیسم است که این سه ویژگی با یکدیگر ارتباط دارند و    سایکوپاتی

در هر سه ویژگی، تمایلات منفی مشترکی مانند تهاجم، فریبکاری و سردی 

می  دیده  با  (Paulhus & Williams, 2002)شود  عاطفی  نارسسیسم   .

توجه،   جلب  برای  زیاد  تلاش  فردی،  بین  روابط  در  استثمارگرانه  تمایلات 

 Ghavam)شود  خودمحوری بیش از حد و سطح پایین همدلی شناخته می 

et al., 2023)  .هایی چون سطح پایین همدلی  نیز شامل ویژگی   سایکوپاتی

 Paulhus)و اضطراب، تکانشگری بالا و تمایل به جستجوی هیجان است  

& Williams, 2002) های اصلی ماکیاولیسم شامل استفاده  . در نهایت، ویژگی

احساسی و گرایش به استراتژیک ان برای دستیابی به منافع شخصی، بی از دیگر

است   مطالعه.  (Jones & Paulhus, 2014)بودن  ارتباط    دیگری  در  که 

گانه تاریک با خشم راننده را بررسی کرده های شخصیتی سهغیرمستقیم ویژگی 

از طریق  یتی سه های شخصاند که ویژگی نتایج نشان داده   است، گانه تاریک 

پیش  را  راننده  خشم  رانندگی،  می پرخاشگری  در  بینی  این،  بر  علاوه  کنند. 

گانه  های شخصیتی سهتحلیل همبستگی، مشخص شده است که تمامی ویژگی 

تاریک با پرخاشگری رانندگی ارتباط مثبت و معناداری دارند. جالب این است  

گی را با این ابعاد پرخاشگری رانندگی  پاتی بیشترین همبستوکه ویژگی سایک

 .(Ball et al., 2018)نشان داده است  

شناختی که ممکن است بر میزان تجربه عصبانیت  یکی از متغیرهای روان

 ,Lerner & Miller))و رفتار تهاجمی( تأثیر بگذارد، باور به دنیای عادلانه  

عنوان باور به دنیای عادلانه به دو صورت مفهومی شده است: به .  است  (1978

عنوان یک ساختار انگیزشی که نیاز افراد  همچنین به  یک متغیر تفاوت فردی و

. (Lipkus & Siegler, 1993)کند  به درک دنیای اطراف خود را منعکس می 

مانند سایر ساختارهای شخصیتی، نیاز به باور به دنیای عادلانه ممکن است بر  

موقعیت  در  عصبانیت  مبروز  نیاز  این  به  که  خاص  تأثیر های  هستند  رتبط 
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بین  ماهیت  به  توجه  با  دنیای بگذارد.  به  باور  ساختار شخصیتی،  این  فردی 

 .(Huffer, 2005)تواند تأثیری بر تجربه و ابراز احساسات بگذارد  عادلانه می 

ب دن  یها دربارهنوشته   شتری اگرچه  به    ی منف   یامدهایعادلانه بر پ  یایباور 

وجود دارد.   یسبک ادراک   نیبا ا  زیمثبت ن   یهای اند، اما همبستگ تمرکز داشته 

از    نیا م   یایدن  کی تصور  افراد اجازه  به  به    دهدی عادلانه  را  اعتماد خود  تا 

)ز   ش ی افزا  گرانید آن  رایدهند  با  که  م معتقدند  رفتار  منصفانه  و شودی ها   )

رو  یزندگ   یدادهایرو عنوان  به  برا  ییدادهایرا  تفس   یمعنادار    کنند   ریخود 

(Dalbert, 2002; Dalbert & Filke, 2007; Dalbert & Stoeber, 

عادلانه به عنوان   یایدن  کی نشان داده است که ادراک از    اتقیتحق .(2006

معنا که سطوح بالاتر باور به دنیای    نی به ا  کند،ی در برابر خشم عمل م   یسپر

ابراز خشم در موقع  ی عادلانه به طور قابل توجه   یهات ی با کاهش تجربه و 

تجربه و ابراز   یعموم   یارهایکه با مع  ی هنگام )  ی هم به طور کل  ز،یآمک ی تحر

 یهانه ی مو هم در هنگام اعمال در ز   (Dalbert, 2002)  دارد  یهمبستگخشم  

 مرتبط است.  (Dalbert & Stoeber, 2006) خاص

اند که باور به دنیای عادلانه با کاهش تجربه نشان داده   مطالعات همچنین،  

همچن و  مقابله  کی   نی خشم  است   یسبک  مرتبط  خشم  ابراز  در    مثبت 

(Dalbert & Filke, 2007)الگو از باور به دنیای عادلانه  ن ی که ا یی. از آنجا

شده    افت ی  ز ین  گرید  یهادر حوزه   کندی م   لیکه تجربه و ابراز خشم را تعد 

درک بهتر تجربه و ابراز    یبرا  تواندی جالب است که م  یرابطه   کی   نیاست، ا

تجربه و    ی. با توجه به فراوان رد یمورد استفاده قرار گ  ی رانندگ  نی خشم در ح

در باور به دنیای    یفرد  یهاکه تفاوت   رودی ها، انتظار م ابراز خشم در جاده 

 داشته باشد.   یمنف  یرابطهخطرناک  یرانندگ رفتار عادلانه با 

امروز به صورت کلی،   دنیای مدرن  از چالش   ،یدر  های اصلی در یکی 

جاده  در  پرخاشگرانه  رفتارهای  و  تصادفات  کاهش  ترافیک،  ایمنی  ها زمینه 

می   .است نشان  مهم تحقیقات  از  یکی  رانندگی  رفتار  که  عواملی  دهند  ترین 

ای، به ویژه تصادفات منجر به مرگ و جراحت،  است که در تصادفات جاده 

و جون،   )چوی  دارد  مستقیم  تنها  همچنین،    .( 2023تأثیر  نه  رانندگی  رفتار 

جاده  فیزیکی  شرایط  تأثیر  عوامل  تحت  بلکه  است،  ترافیک  وضعیت  و  ها 

ویژگی روان مانند  انگیزه شناختی  و  عواطف  شخصیتی،  در های  نیز  ها 

دارند.شکل نقش  رفتارها  این  موضوع   گیری  که  این  است  شده  موجب  ها 

ها درک علل  اتی که هدف آن شناختی در تحقیقاهمیت توجه به عوامل روان

این مطالعه افزایش ایمنی ترافیک است، روشن شود. بنابراین،  جهت    ایزمینه 

در پیش باور به دنیای عادلانه و صفات تاریک شخصیت  نقش  بررسی  با هدف  

 بینی رفتار رانندگی انجام شد. 

 شداس  پژوهشروش

 ،از حیث نوع گردآوری اطلاعات  یادی وبن   ،ازنظر هدف پژوهش حاضر  

  از نوع رگرسیون   که در قالب یک طرح پژوهشی همبستگیاست  پیمایشی   

جامعۀ آماری این پژوهش کلیۀ رانندگان شهر شیراز در سال    گرفته است. انجام 

با (  2007)بر اساس فرمول تاباچنیک و فیدل  اند.  در نظر گرفته شده   1403

متغیر است    4بین در این مطالعه که برابر با  پیش   یقرار دادن تعداد متغیرها

نمونه حداقل   با    یحجم  برابر  نیاز  بود  82مورد  به.  خواهد  احتمال با توجه 

نمونه به   عنوان بهنفر    250، تعداد  پذیرییم تعمو جهت افزایش توانایی    ریزش 

 را پژوهش به ورود هایملاک  که افرادی بین یری دردسترس از گنمونهروش  

پژوهش، داشتن رضایت   ورود شرکت کنندگان به انتخاب شدند. ملاکداشتند،  

کامل، حداقل تحصیلات سیکل، سابقه رانندگی حداقل یک سال بود و ملاک  

ها در نامه سازی پرسشپس از آماده خروج سابقه باطل شدن گواهینامه بود.  

آن   QR CODE، لینک و(PorsLine)  لاینسازی آنلاین پرس پلتفرم آزمون 

در  . مند به مشارکت در پژوهش هستند قرار گرفت اختیار افرادی که علاقه  در 

. در این بخش،  ارائه شده بود ابتدا توضیحاتی در خصوص نحوه اجرای آزمون  

شود که کنندگان اطمینان داده می به منظور حفظ حریم خصوصی، به مشارکت
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های علمی حلیل شان کاملاً محرمانه خواهد ماند و تنها برای تاطلاعات شخصی 

های گردآوری شده،  در نهایت از میان داده   از نتایج آزمون استفاده خواهد شد.

 شدند.  وارد تحلیل 209های مربوط به داده 

پرسشدامه  1 مدچستر.  رانددگ   رفتار پ(:  MDBQ)  1رفتار  رسشنامه 

منچستر شخصیت  )MDBQ(  رانندگی  تاریک  صفات  و   )DTPS(  مقیاس 

به   باور  عادلانه پرسشنامه  روانشناسى    )BFWQ)  2دنیای  ساختمان  در 

تنظیم و تدوین شد.    (1990)   وسیله ریسون و همکارانشبه  منچستر دانشگاه 

)همیشه(    5تا    )هرگز(  0سؤال است و در یک طیف از    50  شامل پرسشنامه  این

این مقیاس در کشورهاى مختلف مانند انگلستان، استرالیا، .  شوددرجه بندى می 

( پایایی  1995پارکر و ریسون )  لاند اجرا و اعتباریابى شده است.چین و فن

و همسانی درونی    81/0تا    75/0ای این پرسشنامه را  بین  بازآزمون یک هفته 

بین   را  کردند.    76/0تا    74/0آن  همکاران گزارش  و  عریضی  پژوهش  در 

نتایج تحلیل آماری به دست آمد.  های  ( روایی و پایایی ابزار با آزمون1388)

چهار عامل لغزش ها، اشتباهات، تخلفات عمدی و تخلفات    عامل اکتشافی

سهوی  رانندگی را به وضوح از هم متمایز کرد و نتایج تحلیل پایایی نشان  

،  77/0عامل این مقیاس از ضرایب همسانی درونی زیادی )لغزش:    4داد که هر  

عمدی   عمدی  86/0تخلفات  غیر  تخلفات  اشتب  65/0،  (  81/0اهات  و 

 . (Arizi & Haghayegh, 2009)  برخوردارند

مقیاس صفات تاریک    : )DTPS(  3. مقیاس صفات تاریک شخصیت 2

در قالب    آیتمی  12یک مقیاس  (  2010شخصیت توسط جانسون و وبستر ) 

تاریک  شخصیت  صفت  سه  که  شد  تهیه  گزارشی  خود  پرسشنامه  یک 

کند. این پرسشنامه ماکیاولیستی، سایکوپاتی و خود شیفتگی را اندازه گیری می 

از کاملا مخالف ) تا کاملا موافق )1بر اساس طیف لیکرت  ( پاسخ داده 5( 

پرسشنامه را ( ضریب پایایی بازآزمایی این  2010شود. جانسون و وبستر ) می 

 
1 Manchester Driving Behavior Questionnaire 
2 Belief in a fair world questionnaire 

مقیاس،    89/0 کل  ماکیاولگرایی،    86/0برای  مقیاس  برای    76/0برای خرده 

برای خود شیفتگی گزارش کردند. در ایران این پرسشنامه    87/0سایکوپاتی و  

ها با های روانسنجی آن بررسی شد، همبستگی گویه توسط ترجمه و ویژگی 

مسانی درونی آن با ( گزارش شد. همچنین ه83/0تا    75/0نمره کل مقیاس ) 

گزارش شد. حاج   78/0و پایایی تصنیف آن    81/0استفاده از آلفای کرونباخ  

و 82/0را  این مقیاس  نسخه فارسی  پایایی کلی  (  2019حسینی و همکاران ) 

،  80/0  به ترتیب  سایکوپاتیآلفای کرونباخ برای خودشیفتگی، ماکیاولیانیسم و  

 عاملی تأییدی نشان داد که مدل اندازه  افزون بر این، تحلیل بود.    82/0و    82/0

دارد مطلوبی  برازش  ، CFI  ،94/0=TLI  ،40/2=χ2/df=0/ 97)  گیری 

06/0=RMSEA)  (Hajhosseini et al., 2019). 

دنیای عادلانه 3 به  باور  پرسشدامه   .4   (BFWQ(  :  این پرسشنامه توسط

خرده    4گویه و    27حی شده است که دارای  طرا  ( 2005)   ساتون و داگلاس 

مقیاس باور به دنیای عادلانه برای خود، باور به دنیای عادلانه برای دیگران،  

نمره گذاری   .باشدباور به دنیای عادلانه عمومی و باور به دنیای ناعادلانه می 

لیکرت  گویه  مقیاس  در  =    5ها  موافق  )کاملا  لیکرت  ای  کاملا   5درجه  تا 

آید به  ( انجام میشود. حداقل و حداکثر نمره ای که به دست می 1مخالف=  

نمرات بالا نشان دهنده تمایل بیشتر به    .خواهد بود  135و    27ترتیب برابر با  

باور به دنیای عادلانه است. این پرسشنامه در ایران توسط گل پرور و عریضی  

باخ برای ( ترجمه و سپس اعتباریابی شده است. ضرایب آلفای کرون1386)

مقیاس  ترتیب خرده  به  آمد   70/0و    87/0،  82/0،  0/ 83  های فوق   به دست 

(Golparvar & Arizi, 2007) . 

جمع  از  داده پس  داده آوری  پژوهش،  شرکت  های  شده  گردآوری  های 

نرم از  استفاده  با  و    26نسخه    SPSSافزار  کنندگان  توصیفی  سطح  دو  در 

ی جمعیت شناختی  های ژگیوتند. ابتدا  استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرف

3 Dark Traits of Personality Scale 
4 Belief in a fair world questionnaire 



یو شناخت  ی تجرب یفصلنامه روانشناس  
 

 

 

149 
 

تحصیلات،  تاهل، سطح  که شامل سن، جنسیت، وضعیت  کنندگان  شرکت 

سپس   و  رانندگی  زمان  مطالعه  هاشاخص مدت  مورد  متغیرهای  توصیفی  ی 

دنیای عادلانه و صفات سه گانه تاریک شخصیت(  به  رانندگی، باور  )رفتار 

استفاده   با  نتایج  ادامه  در  پیرسون، تحلیل  ارائه گردید.  از ضریب همبستگی 

ها در این  سطح معناداری آزمون رگرسیون تحلیل رگرسیون چندگانه ارائه شد.  

 . شد  نظر گرفته در   05/0،  نیز پژوهش

 هایافته

  36/11و    02/33و انحراف معیار سن شرکت کنندگان به ترتیب  میانگین  

و همچنین میانگین و انحراف معیار مدت زمان رانندگی شرکت کنندگان به 

کننده در نفر شرکت   209  میان  از بود. همچنین،    78/9و    97/10سال به ترتیب  

درصد    70/61نفر( از شرکت کنندگان مرد و    80درصد )  30/38  این پژوهش

نفر(   134درصد )  10/64نفر( زن بودند. همچنی از نظر وضعیت تاهل،     129)

نفر( متاهل بودند. از نظر سطح   75درصد )   90/35شرکت کنندگان مجرد و  

نیز،   )  1تحصیلات  از شرکت  2درصد  زیر  نفر(  تحصیلات  دارای  کنندگان 

)   80/14دیپلم، دیپلم،    31درصد  )   30/48نفر( دارای تحصیلات    101درصد 

نفر( دارای تحصیلات    64درصد )  30/ 60دارای تحصیلات کارشناسی،  نفر(  

نفر( دارای تحصیلات دکتری و بالاتر    11درصد )  30/5کارشناسی ارشد و  

 بودند. 

ی توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار، حداقل نمره، حداکثر  هاشاخص 

ه دنیای  نمره، چولگی و کشیدگی متغیرهای مورد مطالعه )رفتار رانندگی، باور ب

  ج ینتای قرار گرفتند که  بررس  موردعادلانه و صفات سه گانه تاریک شخصیت(  

 . شد گزارش  1آن در جدول  

 های مورد مطالعههای توصیف  متغیر. شاخص1جدول 

 کشیدگی چولگی  حداکثر نمره  حداقل نمره  انحراف معیار  میانگین  متغیر

 44/0 614/0 88 6 21/15 15/35 رفتار رانندگی 

 - 217/0 414/0 122 49 71/14 37/79 باور به دنیای عادلانه 

 856/4 180/2 12 4 79/1 12/5 ماکیاولیستی

 188/2 154/1 18 4 42/2 12/7 سایکوپاتی

 - 446/0 222/0 20 4 04/4 15/11 خودشیفتگی

 

ها شامل نرمال بودن،  های لازم، پیش فرض در ادامه قبل از انجام تحلیل 

فرض طبیعی یش پی چندگانه بررسی گردید. برای  خط هماستقلال خطاها و  

به جدول  بودن متغیرهای پژوهش از چولگی و کشیدگی استفاده شد. با توجه  

باور به  رفتار رانندگی،    ی و کشیدگی متغیرچولگ، مقادیر بدست آمده برای  1

شخصیت   تاریک  گانه  سه  صفات  و  عادلانه  دیدگاه  دنیای  و    ر هیبراساس 

  و   چولگی را برای مقدار    ±3ی  در بازه   مبنی بر اینکه مقادیر   (  2006)  همکاران

؛ است قابل قبول ±5 یدر بازهمقادیر   شاخص کشیدگی نیز به طور کلی  برای

 بود. پیش فرض نرمال بودن  برقراری حاکی از 

واتسون استفاده شد؛   -به جهت بررسی استقلال خطاها از آزمون دوربین 

این آماره   از عدم همبستگی بین خطاها    به دست  98/1مقدار  آمد که نشان 

بین   قبول  قابل  دامنه  زیرا  بررسی    5/2تا    5/1داشت  برای  ی  خط هماست. 

شد    استفاده   و تحمل  بین از عامل تورم واریانسچندگانه بین متغیرهای پیش 

داد عدم هم نتایج نشان  تورم که  زیرا دامنۀ  برقرار است؛  متغیرها  بین  خطی 

تا   77/0)بین    1/0(و تحمل بالاتر از  29/1تا    01/1)بین    5واریانس کمتر از  

 ( به دست آمد. 98/0
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متغیرها   بین  ابتدا جهت بررسی روابط  از ضریب همبستگی پیرسون  در 

 گزارش شد.  2جدول استفاده شد. ماتریس همبستگی در 

 های مورد مطالعهمتغیر . ماتریس همبستگ  بین2جدول 

 5 4 3 2 1 متغیر

     1 . رفتار رانندگی 1

    1 359/0** . ماکیاولیستی2

   1 436/0** 314/0** . سایکوپاتی3

  1 217/0** 289/0** 271/0** . خودشیفتگی4

 1 081/0 - 078/0 004/0 - 012/0 باور به دنیای عادلانه . 5

 

جدول  همان در  که  م   2طور  ماکیاولیستی    شود،ی مشاهده 

(01/0>p،359/0  =r ( سایکوپاتی   ،)01/0>p،314/0  =r خودشیفتگی و   )

(01/0>p،271/0  =r رابطه مثبت و معنی )  این   رانندگی داشتند.داری با رفتار

داری با رفتار رانندگی  در حالیست که، باور به دنیای عادلانه همبستگی معنی 

داری ی معنی . با توجه به اینکه باور به دنیای عادلانه رابطه(p>05/0)نداشت  

صفات سه گانه تاریک شخصیت  با رفتار رانندگی نداشت، در ادامه جهت تنها  

 وارد مدل رگرسیون شد.  یجهت پیش بینی رفتار رانندگ 

 . تحلیل رگرسیون چددگانه با نقش پیش بین صفات سه گانه تاریک شخصیت 3جدول 

 R R square Beta B t Sig متغیر پیش بین 

 001/0 26/3 991/1 234/0 184/0 429/0 ماکیاولیستی

 013/0 50/2 103/1 176/0 سایکوپاتی

 013/0 49/2 623/0 166/0 خودشیفتگی

 

جدول   اساس  که  های  یافته   3بر  داد  نشان  همزمان  رگرسیون  تحلیل 

( و  =013/0p=  ،176/0  β(، سایکوپاتی )=001/0p=  ،234/0  βماکیاولیستی )

دار رفتار  مثبت و معنی بینی کننده  ( پیش =013/0p=  ،166/0  βخودشیفتگی )

باشند. همچنین به صورت کلی، صفات سه گانه تاریک شخصیت  رانندگی می

 کنند. درصد از واریانس رفتار رانندگی را تبیین می  40/18

 گیریبحث و نتیجه 

باور به دنیای عادلانه و صفات تاریک  نقش  بررسی  پژوهش حاضر با هدف  

ها به صورت کلی نشان  شد. یافته   در پیش بینی رفتار رانندگی انجامشخصیت  

و  سایکوپاتی  )ماکیاولیستی،  شخصیت  تاریک  گانه  سه  صفات  که  داد 

می  بینی  پیش  را  رانندگی  رفتار  نتایج  خودشیفتگی(  با  حاضر  یافته  کنند. 

) پژوهش بیشاکس  رابطه2021های  بر  مبنی  گانه های شخصیتی سه ویژگی   ( 

( مبنی بر 2018ل و همکاران )؛ با(Bıçaksız, 2021)  رانندگی  رفتار تاریک با  

سهویژگی   رابطه شخصیتی  با  های  تاریک  خطرناکگانه    رانندگی   رفتارهای 

(Ball et al., 2018)  ( مبنی بر رابطه2023و اچمد و همکاران )   ماکیاولیستی 

 همسو بود.  (Achmad et al., 2023)  رانندگی ار رفتبا 

حس    با ویژگی خودشیفتگیافراد  توان اشاره کرد که  در تبیین این یافته می 

ای متورم و ناپایدار که به تأیید مداوم از برتری و شایستگی دارند، خودپنداره 

ممکن است رفتارهای ها  آن   هایی،سوی دیگران نیاز دارد. به دلیل چنین ویژگی 

تهدی  احساس  که  زمانی  دهند  نشان  خود  از  کنند  تهاجمی   & Jones)د 
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Paulhus, 2014)    و این الگوی رفتار تهاجمی ممکن است به ترافیک نیز

گسترش یابد. افراد نارسیسیسم به شدت حساس به تهدیدات هستند و ممکن  

ضرر یا مبهم را به عنوان توهین یا حمله شخصی تفسیر  است رفتارهای بی

های رایج ترافیکی مانند تحریک  . وضعیت (Moslem et al., 2024)کنند  

طرق   به  جاده  کاربران  دیگر  آزار  یا  مسیرها  کردن  مسدود  رانندگان،  دیگر 

شود   با ویژگی خودشیفتگیمختلف، ممکن است باعث واکنش تهاجمی افراد  

(Zhao et al., 2023)  .  با ویژگی خودشیفتگی همچنین با توجه به اینکه افراد 

داشتهممکن است   نمایشی  رفتارهای  به  از  ها  آن   باشند،  تمایل  ممکن است 

ها یا استعدادهای خود به منظور  عنوان محلی برای نمایش توانایی ترافیک به 

تأثیر قرار دادن دیگران استفاده کنند، برای مثال از طریق رانندگی پرخطر  تحت 

(Ball et al., 2018; Bıçaksız, 2021).  ،همچنین  ( (  2002مطالعه شریر 

نشان داد افرادی که سطح بالایی از خودشیفتگی دارند، در موقعیت رانندگی 

ادراک  با تهدیدی  شان، ممکن است   شده نسبت به خودپندارهو در مواجهه 

. این یافته توسط  (Schreer, 2002) رفتاری پرخاشگرانه از خود نشان دهند 

 ( در  2016هنسی  استحقاق«  »احساس  بعد  دقیقاً  کرد  اشاره  که  شد  تأیید   )

( که با خشم موقت  خود خودشیفتگی است )و نه بعد خودپنداره متمرکز بر  

را با  مرتبط  منفی  نتایج  نتیجه  در  )و  رانندگی  دارد در  مثبت  رابطه   نندگی( 

(Hennessy, 2016). 

با کنترل ضعیف رفتار، جستجوی شدید برای   سایکوپاتی  از طرف دیگر،

هیجانموقعیت  است    انگیزهای  مرتبط  تهاجمی  رفتارهای  به  تمایل  و 

(Khoshnevis & Ismaili, 2016)  نه    سایکوپاتی. بنابراین، افراد با تمایلات

در شرایط عمو  که  تنها  دارد  احتمال  بیشتر  نیز  رانندگی  هنگام  در  بلکه  می، 

علاوه   .(Jones & Paulhus, 2014)رفتارهای تهاجمی از خود نشان دهند  

این،   دارد   سایکوپاتیبر  همبستگی  مختلف  پرخطر  رفتارهای  با 

(Khoshnevis & Ismaili, 2016)،  ویژگی به که   سایکوپاتیهای  طوری 

های اند تا در جستجوی موقعیت کند که آماده پروفایلی از افرادی را توصیف می 

های ترافیکی، مانند سرعت  ریسک   .آمیز، ریسک کنندانگیز و تحریک هیجان 

توانند راهی برای ابراز این نیاز شدید به هیجان  های خطرناک، می بالا یا سبقت 

 . باشند سایکوپاتیمرتبط با   پذیریو تحریک 

بینی خصمانه و تمایل به رفتارهای   که با جهان   ماکیاولیستی   در ارتباط با

شود، مطالعات پیشین متعددی نشان  خودمحورانه و دستکاریگرانه شناخته می 

بهداده  ویژگی  این  که  موقعیت   اند  در  افراد  تعاملات  بر  معناداری  های طور 

. (Ghavam et al., 2023; Zhao et al., 2023)  گذاردترافیکی تأثیر می 

معمولاً   ماکیاولیستیهای  ها حاکی از آن است که افراد دارای ویژگی این یافته 

دهند که ممکن است ناشی از  ای از خود نشان می رفتار رانندگی پرخاشگرانه 

دهی به اهداف شخصی  اعی و اولویت تمایل به نادیده گرفتن هنجارهای اجتم 

دهی به رفتار را که اهمیت ادراک اجتماعی و اهداف شخصی در شکل   باشد

 سازد. برجسته می 

پژوهش اینکه،برخلاف  بر  مبنی  پیشین  عادلانه    های  دنیای  یک  درک 

طوری که سطوح بالاتر کند، بهعنوان یک مانع در برابر عصبانیت عمل می به

طور قابل توجهی با کاهش تجربه و ابراز عصبانیت در باور به دنیای عادلانه به

اند که باور مطالعات نشان داده . همچنین  آمیز مرتبط استهای تحریک موقعیت 

ای مثبت  هش تجربه عصبانیت و همچنین سبک مقابلهبه دنیای عادلانه با کا

باور به . عدم تأثیر معنادار  ( 2007  ،دالبرت)در ابراز عصبانیت همبستگی دارد 

نظری، نقش حیاتی  نگاه  انگیز است. از    بر رفتار رانندگی شگفت  دنیای عادلانه

هش  تواند موجب کادیگران می   پاسخ به رفتار در درک و    باور به دنیای عادلانه

 عوامل هایی را درباره  رفتارهای رانندگی پرخاشگرانه شود. این موضوع پرسش 

 را نقش باور به دنیای عادلانه  است ممکن که کندمی   مطرح  دیگری تأثیرگذار 

 کنند.  خنثی پرخاشگرانه رانندگی رفتار  تعیین در 
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تاریک  طورکلبه گانه  سه  صفات  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  نتایج  ی، 

)ماکی در  شخصیت  توجهی  قابل  نقش  خودشیفتگی(  و  سایکوپاتی  اولیستی، 

در    های فردی و شخصیت افرادتفاوت د که اهمیت  ن رانندگی دار   رفتار   تبیین 

باور سازد. در پی این یافته، نقش  را برجسته می رانندگی    دهی به رفتار  شکل

رانندگی کمتر از حد انتظار آشکار شد که   رفتار   در کاهش  به دنیای عادلانه

های این پژوهش،  یافته بود.    پدیده  این   در   دیگر   غالب  عوامل  وجود  دهندهنشان 

دهد و از این طریق  بینش جدیدی در درک عوامل مؤثر بر رانندگی ارائه می 

روانشناسی ترافیک، به ویژه در شناخت چگونگی تعامل شخصیت   به پیشرفت

رانندو   می   گانباورهای  کمک  رانندگی،  رفتار  به در  لزوم  نتایج،  این  کند. 

میان روش  کارگیری )مانند ترکیب روانشناسی، علوم ترافیک، و   ایرشتههای 

 .سازدشناسی( در مطالعه رانندگی پرخاشگرانه را برجسته می جامعه

محدودیت  برخی  دارای  مطالعه  داده این  به  اتکا  ویژه  به  است،  های ها 

ه ممکن است منجر به سوگیری اجتماعی شود. برای رفع این خوداظهاری ک 

می  آینده  مطالعات  ادغاممحدودیت،  با  عمیق،مصاحبه توانند  مشاهدات   های 

)برای ردیابی تکامل رفتار رانندگی در طول   روش طولی مستقیم، و استفاده از 

و  نمونه جامع   های خود را متنوع سازند. افزون بر این، انتخابزمان(، روش 

رانندگان   ترینماینده  نتایج کمک  می   شیراز از جامعه  تعمیم  قابلیت  به  تواند 

 . کند

 تعارض مدافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 

 مال  حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاق 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

 مشارکت نویسددگان 

دکتری است رساله  از  مستخرج  مقاله  تمامی    . این  مقاله  این  نگارش  در 

 نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 
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