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Abstract:  

Objective: The present study aimed to compare the parent–child relationship and parental 

acceptance in adoptive families and families with biological children. 

Methods and Materials: This study employed a descriptive, causal-comparative research design. 

The statistical population consisted of parents with biological children and adoptive parents in 

Tehran in 2025. A total of 150 parents (75 adoptive parents and 75 parents with biological children) 

were selected as the research sample through convenience non-random sampling. To conduct the 

study, the Pianta Parent–Child Relationship Scale (2011) and the Parental Acceptance Questionnaire 

by Protter (PPAS) were used. Data were analyzed using descriptive statistics and multivariate 

analysis of variance (MANOVA). 

Findings: The results indicated that the mean difference between the groups in parental acceptance 

was statistically significant in favor of adoptive families compared to families with biological 

children (p < .01). However, this difference in the parent–child relationship between adoptive 

families and families with biological children was not statistically significant. 

Conclusion: The findings suggest that parental acceptance is higher in adoptive families than in 

families with biological children. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The quality of the parent–child relationship and the level 

of parental acceptance are fundamental determinants of 

children’s socioemotional development, influencing their 

attachment security, self-esteem, emotional regulation, and 

social adjustment (Ceballo et al., 2020; Feeney & Passmore, 

2020). These constructs are particularly salient in comparing 

adoptive families and biological families, as the processes 

that shape these dynamics can differ significantly due to 

biological, psychological, and social factors (Goldberg & 

Smith, 2022). Adoption is a multifaceted phenomenon, 

encompassing legal, emotional, and cultural dimensions, 

often initiated by motivations such as fulfilling a desire for 

parenthood, addressing infertility, or providing care for 

children without parental guardianship (Dehqan Manshadi 

et al., 2024; Khadami & Hajizadeh Mimanadi, 2024). In this 

context, the ways in which adoptive parents form bonds and 

accept their children can be influenced by a range of factors, 

including the child’s pre-adoption history, age at placement, 

and the parents’ expectations (Gorla et al., 2023; Gorrela & 

Dozier, 2023). 

Parental acceptance, defined as sensitivity, 

understanding, and unconditional support for the child 

regardless of their physical appearance, abilities, or 

behavior, plays a protective role against behavioral and 

emotional difficulties (Al Taqatqa, 2022; Firas Ahmad 

Saleem Al, 2022). In biological families, genetic ties and the 

natural process of gestation provide a built-in foundation for 

acceptance and attachment (Zanchettin et al., 2022). 

Conversely, adoptive parents must often navigate an 

intentional process of emotional bonding and adaptation, 

which may require more active engagement in empathetic 

communication and acknowledgment of the child’s 

individuality (Liao et al., 2021; Rato & Canavarro, 2023). 

Research suggests that with adequate psychological, 

educational, and social support, adoptive parents can achieve 

levels of parental acceptance and parent–child relationship 

quality comparable to or even exceeding those of biological 

parents (Dunst, 2023; Zeegers et al., 2022). Nonetheless, 

cultural norms and societal attitudes toward adoption can 

moderate these dynamics. In societies where blood relations 

are central to personal and social identity, adoption may face 

stigma, secrecy, and partial acceptance, which in turn can 

impact the quality of parent–child interactions (Babakhani & 

Sobhi Gharamelaki, 2024; Shariati et al., 2020). 

Consequently, comparative studies examining these 

variables in both adoptive and biological families are vital 

for understanding their similarities, differences, and the 

underlying mechanisms that shape them (Aghakeshmiri et 

al., 2024). 

Methods and Materials 

This study employed a descriptive, causal-comparative 

design. The statistical population comprised adoptive 

parents and biological parents residing in Tehran in 2025. 

The sample included 150 parents, divided equally into 75 

adoptive parents and 75 biological parents, selected using 

convenience non-random sampling. Data collection was 

conducted using two standardized instruments: the Pianta 

Parent–Child Relationship Scale (2011) and the Porter 

Parental Acceptance Scale (PPAS). The Pianta scale 

evaluates parent–child interactions across subscales of 

closeness, conflict, and dependency, while the PPAS 

assesses parental attitudes and behaviors indicating 

acceptance through dimensions such as respecting the 

child’s emotions and rights, recognizing individuality, 

supporting independence, and offering unconditional love. 

Data were analyzed using descriptive statistics and 

multivariate analysis of variance (MANOVA) after 

verifying assumptions with Box’s M and Levene’s tests. 

Findings 

The results indicated no statistically significant difference 

between adoptive and biological families in overall parent–

child relationship scores. Subscale analysis also showed 

non-significant differences in conflict, closeness, and 

dependency dimensions between the two groups. 

Conversely, a statistically significant difference emerged in 
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parental acceptance scores, with adoptive families scoring 

higher than biological families (p < .01). Across all four 

subdimensions of parental acceptance—respecting 

children’s emotions and rights, recognizing individuality, 

supporting independence, and offering unconditional love—

adoptive parents consistently demonstrated higher mean 

scores. These results suggest that while the quality of 

relational bonds between parents and children remains 

comparable across both family types, adoptive parents may 

express greater acceptance behaviors and attitudes toward 

their children. 

Discussion and Conclusion 

The absence of significant differences in the quality of 

parent–child relationships between adoptive and biological 

families underscores the potential for adoptive parents to 

establish equally strong relational bonds with their children. 

This finding aligns with prior research showing that when 

adequate support systems are in place, adoptive parents can 

cultivate relationships characterized by warmth, empathy, 

and mutual trust comparable to those observed in biological 

families. It also supports the perspective of attachment 

theory, which emphasizes the primacy of caregiving quality 

over genetic relatedness in shaping secure and supportive 

relationships. 

The higher parental acceptance scores among adoptive 

parents highlight an important distinction between the two 

family types. This difference may be explained by the 

intentional nature of adoptive parenthood, which often 

involves prolonged decision-making, pre-adoption training, 

and counseling. Such preparation can enhance parents’ 

sensitivity to the child’s unique needs, history, and 

individuality, fostering greater emotional receptiveness and 

tolerance for differences. Additionally, adoptive parents may 

perceive the parental role as a valued opportunity resulting 

from overcoming significant challenges, such as infertility, 

thereby investing more effort in ensuring a positive and 

accepting environment. 

Cultural and social contexts may also play a role in these 

results. In societies where adoption carries potential stigma, 

adoptive parents might engage more actively in acceptance 

behaviors to reinforce the legitimacy of their family unit and 

to counter societal prejudices. By doing so, they may 

simultaneously strengthen the child’s sense of belonging and 

self-worth. These dynamics, combined with evidence from 

prior studies emphasizing the benefits of empathetic 

communication and openness about adoption, suggest that 

intentional, informed, and supportive parenting practices can 

compensate for the absence of genetic ties and may even 

enhance parental acceptance beyond that seen in many 

biological families. 

Overall, these findings reinforce the importance of 

educational and supportive interventions tailored to both 

adoptive and biological parents, with a particular focus on 

cultivating acceptance and empathetic communication 

skills. By prioritizing these aspects of parenting, families of 

all types can foster environments that promote healthy 

emotional, social, and cognitive development in children. 

This study contributes to the growing body of evidence 

highlighting that the essence of effective parenting lies in 

relational quality and acceptance, rather than biological 

relatedness, and provides a foundation for further research 

and policy initiatives aimed at supporting diverse family 

structures. 
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 مقدمه 

  ی رشد کودک، نقش  هیاول  طیو مح   ی نهاد اجتماع   نی عنوان نخست خانواده به 

شکل  نیاد یبن شخص  یریگدر  مختلف  مهارت   جانات،ی ه  ت،ی ابعاد   ی هاو 

از جمله   ینی والد  رش یپذ  زانمی  و  کودک–رابطه والد  تی فی او دارد. ک   یاجتماع 

  شوند ی کودکان محسوب م   یو اجتماع  یدر ارتقاء سلامت روان  یدیعوامل کل

  ی و سازگار   جان،ی ه  می عزت نفس، تنظ  ،یبر دلبستگ   میطور مستق به  توانندیو م

باشند    یاجتماع  اثرگذار   & Ceballo et al., 2020; Feeney)آنان 

Passmore, 2020)ا خانواده   تی اهم   نی .  ز   یدارا  یهادر  و    ی ستی فرزند 

 ن ی ا  یریگشکل   ندی اندازه وجود دارد، اما فرآ  کیبه    ریفرزندپذ  یهاخانواده 

 یهادر دو نوع خانواده تفاوت   تواندی کودک م   یعاطف   رش یرابطه و نحوه پذ

 یاده ی پد  ی ری. فرزندپذ(Goldberg & Smith, 2022)داشته باشد    یمعنادار 

پ  یچندبعد قانون  دهی چیو  ابعاد  بر  علاوه  که  روان  ،یاست  ابعاد    ، یشناختبا 

فرهنگ   یاجتماع   Khadami & Hajizadeh)است    دهی تندرهم   زین  یو 

Mimanadi, 2024) با انگ   ر یفرزندپذ  یها. خانواده   ی متفاوت  یهازه یمعمولاً 

گرفته تا جبران فقدان    یبه تجربه والدگر  لیکه از م  شوندی م   ندیفرآ   نیوارد ا

 ,.Dehqan Manshadi et al)  شودیرا شامل م  یاز نابارور   یفرزند ناش

با فرزند، با   ی عاطف  وند ی پ  جادیا  یها در کنار تلاش براخانواده   نی. ا(2024

  ی ک یو ژنت  یفرهنگ   نهیشیبا پ یفرزند، سازگار   تیهو   رش یپذ  رینظ   ییهاچالش 

با نگرش   & Babakhani)رو هستند  روبه  زین  یاجتماع   یهااو، و مواجهه 

Sobhi Gharamelaki, 2024; Shariati et al., 2020). 

و شرط از   دیبدون ق  تیدرک و حما  ت،ی حساس  یبه معنا  ینی والد  رش یپذ

و از  فارغ  است    ی رفتارها  ای  هایی توانا  ،یظاهر  یهایژگیکودک،   Al)او 

Taqatqa, 2022; Firas Ahmad Saleem Al, 2022)تنها مفهوم نه  نی. ا

  ی عامل محافظت   ک ی عنوان  بلکه به  گذارد،می   اثر  کودک–رابطه والد   ت ی فیبر ک 

 Hornstra et)  کندی عمل م  زیکودک ن یجان ی و ه یدر برابر مشکلات رفتار 

al., 2023; Liao et al., 2021) ی کیژنت  یوندهایپ  ،یستیز  یها. در خانواده  

فرآ بستر  یباردار   یع یطب   ندیو  تولد،    رش یپذ   یریگشکل  یبرا  یعیطب   یو 

م   ین یوالد والد (Zanchettin et al., 2022)  آوردی فراهم  مقابل،  در   ن ی . 

هستند   ی عاطف  وندیپ  جاد یو ا  یسازگار   ند یفرآ   کی گذر از    ازمند ین  ر یفرزندپذ

او   نی ش یپ یهاتجربه  رش،یسن کودک در زمان پذ  ر ینظ یعوامل   ریکه تحت تأث

قرار دارد    نیو انتظارات والد   یقبل  یهامراقبت  تیف یک   ،یمراقبت   یهاط یدر مح

(Gorla et al., 2023; Gorrela & Dozier, 2023)پژوهش نشان .  ها 

  ی و اجتماع  یآموزش  ،یشناختروان  یهات ی اند که در صورت وجود حماداده 

رابطه   تی فیو ک   یعاطف   رش یاز پذ  یبه سطح  توانندی م  ری فرزندپذ  نیوالد  ،یکاف

 ,Dunst)  ابندیدست    ی ستیز   یهابالاتر از خانواده   یحت  ای  مشابه  کودک–والد

2023; Zeegers et al., 2022). 

تعامل  ی عاطف   وندی پ  کی   عنوانبه   کودک،–والد  رابطه تأث  ، یو    ر یتحت 

مح   ن،یوالد  یهای ژگیو و  ک   یاجتماع   طیکودک  دارد.  رابطه   نی ا   تیف یقرار 

 یو رفتار   یجان ی بروز مشکلات ه  ایدر رشد سالم   کننده ن یی تع  ی عامل تواندی م

  ابطه ر   نی ا  ،یدلبستگ  هی. نظر(Aghakeshmiri et al., 2024)کودک باشد  

بن رفتار   ی جانی ه  ی الگوها  یریگشکل   ان یرا  زندگ   یو  طول  و    داندی م  یدر 

عامل   ایفقدان   را  آن  برا  یضعف  م   یخطرزا  قلمداد  کودک    کند ی رشد 

(Feeney & Passmore, 2020)ا در  پژوهش   نی.  نشان چارچوب،  ها 

پاسخداده  گرم،  تعاملات  که  هبه  ی دهاند  ثبات  و  تنها نه   ن، یوالد   ی جانی موقع 

 یها بلکه باعث بهبود مهارت   کند، ی م  تی کودک را تقو   یشناختروان  یزگار سا

 Coburn, 2022; Rato)  شودی م   زی ن   یو کاهش مشکلات رفتار   یاجتماع 

& Canavarro, 2023)یخانوادگ  یهاتعارض   رینظ  یعوامل  گر،ید  ی. از سو ، 

والد  یناهمخوان  کودک،    نی انتظارات    ن ی ا  توانندی م  یاجتماع  یفشارها  ایو 

 & Gholami et al., 2021; Hossein Ali Biki)کنند    فیرابطه را تضع

Esmaeili, 2020). 
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اند که در  نشان داده   ری و فرزندپذ  یست یز   یهاخانواده   نی ب  یق یتطب   مطالعات

آغاز زندگ  یهاو تجربه  ی خون  یوندهایپ  ،یست یز   یهاخانواده  از    ، یمشترک 

قو والد  یریگشکل  یبرا  یتری بستر    آورد می   فراهم  کودک–رابطه 

(Goldberg & Smith, 2022)  در مقابل،  در    ر، یفرزندپذ  یهاخانواده . 

وابسته است، از جمله سطح   رش یبه عوامل پس از پذ شتریرابطه ب  نیا  تی فیک 

توانا  یگشودگ   زانیم   ن،ی والد  یهمدل  و  ارتباطات،  پذآن   ییدر  در   رش یها 

. (Gorla et al., 2023; Gorrela & Dozier, 2023)کودک    یهاتفاوت

 ژه،یو  یهاکه از آموزش   ریفرزندپذ   نیاند که والد کرده  دیها تأک پژوهش   یبرخ

تنها  نه  شوند،ی مند مبهره   یروان  یهات ی و حما  یجامع والدگر  یهامانند برنامه 

  رش یاز پذ  یبلکه سطح بالاتر  شوند،ی سالم با کودک م   یارابطه  جاد یموفق به ا

ن   ی ن یوالد م   زیرا   ;Aghakeshmiri et al., 2024)   کنند ی گزارش 

Zanchettin et al., 2022)ا به  نی.  پ  ژهیوموضوع  بر   ییهاژوهش در  که 

اند، اعتماد متقابل تمرکز داشته   شیو افزا  یبر دلبستگ   ینقش مداخلات مبتن 

 .(Zeegers et al., 2022)قرار گرفته است  دیی مورد تأ

  رش یپذ  زان یو م  یری نگرش جامعه به فرزندپذ  ،یو فرهنگ   یمنظر اجتماع   از 

 هایخانواده   در   کودک –بر تعاملات والد  یم یمستق   ریتأث  تواندی م   ده ی پد  ن یا

 ;Khadami & Hajizadeh Mimanadi, 2024)داشته باشد    ریفرزندپذ

Shariati et al., 2020) ی نقش پررنگ   یخون  یوندهایکه پ  ییها. در فرهنگ  

ممکن است با    یریفرزندپذ   کنند،ی م  فای ا  یو اجتماع   ی فرد  تی هو   نیی در تع

 & Babakhani)همراه باشد    ضیتبع  یحت  ای  یقضاوت اجتماع   ،یکار پنهان

Sobhi Gharamelaki, 2024)مضاعف   ییهاچالش  توانند ی فشارها م  نی. ا

ا  نی والد  یبرا کودکان  حما  جادی و  ضرورت  و  و    ی اجتماع  یهات ی کنند 

 Gholami et al., 2021; Hornstra et)  زندتر سارا برجسته   ی شناختروان

al., 2023) د یو فوا  تی نسبت به ماه  یعموم  یارتقاء آگاه  ،یطی شرا  نی. در چن  

 ش ی بهبود روابط درون خانواده و افزا  یبرا  ی بستر مناسب  تواند ی م  ،یریفرزندپذ

پذ آورد    ین ی والد  رش یسطح   Dunst, 2023; Firas Ahmad)فراهم 

Saleem Al, 2022). 

 و  کودک–رابطه والد  سهی و مقا  یعوامل، بررس  نیبا توجه به مجموعه ا

 ، یست ی فرزند ز   یدارا  یهاو خانواده   ریفرزندپذ  یهادر خانواده   ین یوالد   رش پذی

ا  ییبالا  یو کاربرد  ینظر  تی از اهم به    تواندی م   سه یمقا   ن ی برخوردار است. 

شود و   نجرروابط م  ن ی ا  ت یو تقو   یری گشکل  یاز سازوکارها  ترق یدرک عم 

 یازهایمتناسب با ن  یو آموزش  یت یمداخلات حما  یطراح  یبرا  ییمبنا  نی همچن 

آورد   فراهم  گروه   ,.Rato & Canavarro, 2023; Zeegers et al)هر 

ها تفاوت   لیراستا انجام شده است تا با تحل   نی . پژوهش حاضر در هم(2022

ا  ی ساز موجود، به شفاف   یهاو شباهت    ر یروابط کمک کرده و مس   نیابعاد 

 هر دو گروه هموار سازد.  یرا برا یفرزندپرور  تی فی بهبود ک 

 شداس  پژوهشروش

ای است. جامعه پژوهش را  مقایسه - پژوهش حاضر توصیفی از نوع علی

 ۱۴۰۴در شهر تهران در سال    ریفرزند پذ  نیو والد   یست ی فرزند ز   یدارا  ن یوالد

ای حداقل حجم نمونه سه ی های مقاوهش ژدر پ  نکه یتوجه به ا   باتشکلیل دادند.  

نجا که با آاز    نی همچنو    (۱۳۹۱نفر است )دلاور،  5۰هر گروه    یمناسب برا

نمونه  شیافزا حجم    شودیم   ک یجامعه نزد   ی ژگینمونه به و  یژگیو و  حجم 

(  یست ی فرزند ز   یوالد دارا  ۷5و    ریوالد فرزند پذ  ۷5)  نفر  ۱5۰نمونه مناسب  

های ند. پرسشنامهانتخاب شد  س در دستر  یتصادف   ریغ   یریگ  مونهبه روش ن

( PPAS)  پروتر  ین یوالد   رش ی پرسشنامه پذ( و  2۰۱۱کودک پیانتا )-رابطه والد

به صورت الکترونیکی و در سامانه پرس لاین طراحی شدند و لینک پرسشنامه 

  mybabyهای مادر پرتقالی و  از بسترهای ارتباطی مانند اینستاگرام )صفحه

ها که در زمینه فرزندپذیری فعالیت دارند(، تلگرام و واتس آپ برای خانواده 

ها اقدام ارسال گردید و پاسخ دهندگان از طریق لینک مربوطه، به تکمیل آن 

 نمودند. 
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  بر   پاسخگویی  برای  سواد  داشتن  شامل   حاضر  پژوهش  بر  ورود  ملاک

 اجرای   از   قبل  همچنین  .تمایل به همکاری با پژوهشگر بود  پرسشنامه،  سوالات

ها، اطلاع  پژوهش  طرح  اجرای  از   هدف   پرسشنامه  و   هامودنی آز   به  رسید 

 .  پژوهش شدند  وارد آزادانه

 (2011پرسشدامه رابطه والد کودک پیانتا )

  ، و فرزندان نی والد نیرابطه ب تی فی سنجش ک  یمعتبر برا یاز ابزارها یکی

 انتا یابتدا توسط رابرت پ اس یمق نی است. ا انتایکودک پ-نامه رابطه والدپرسش

و   یآبادخرم   ان،ینامه توسط طهماس پرسش   نی ا.  شد   یطراح   ۱۹۹۴در سال  

آن توسط متخصصان    یی محتوا  یی ترجمه شده و روا  ی( به فارس۱۳۹۱)   مه یچ

  ی اصل  اس یرمقیز   ۳  یداراسوال مباشد و    ۳۳شامل    مقیاس   نی ا  شده است.  دییتأ

:  کندی م  یو کودک را از ابعاد مختلف بررس  نی والد  نیرابطه ب  تی فیاست که ک 

از »کاملاً صدق   یادرجه   5  کرت یل  اس یمقاین    .ی وابستگ  و  تعارض   نزدیکی،

م   کند«ی نم »کاملاً صدق  ابارشباشد.  می   کند«ی تا  پژوهش  همکاران    یدر  و 

گزارش شده    ریابعاد مختلف به شرح ز   یکرونباخ برا  یآلفا  بی ( ضرا۱۳۸۸)

  ۰٫۸۶:  ی؛ رابطه مثبت کل۰٫۶۱:  ی؛ وابستگ ۰٫۷۰:  یک ی؛ نزد۰٫۸۴است: تعارض:  

گزارش    ۰.۸5تا    ۰.۷5  ن ی ب  اس یکل مق   یکرونباخ برا  ی آلفاگزارش کردند و  

آمده  دست به  ۰.۸۰از  شیب یادر فاصله دو هفته  ییبازآزما ییایشده است و پا

است.    یرانینامه در جامعه اقابل قبول پرسش   ییایادهنده پنشان   جینتا   ن یا   است.

روا بر  ا  یی روا  ،ییمحتوا  یی علاوه  ن  ن یسازه  تأ  زیابزار  گرفته    دییمورد  قرار 

 هاه یگو   یمناسب و همخوان   یدهنده ساختار عامل نشان   یآمار   یهال یاست. تحل 

 . با ابعاد مورد نظر است

 (PPAS) پروتر  د یوالد  رشیپرسشدامه پذ

رفتار ( به منظور سنجش  ۱۹5۴)  پورترتوسط  پذیرش والدینی    پرسشنامه

ای و احساس والدین به کودک، با کودک یا در مورد کودک را به عنوان نشانه 

مورد تجدید  2۰۰5است و در سال طراحی و تدوین شده از پذیرش والدینی  

ترجمه    ی( به فارس۱۳۹۱)  هاشمینامه توسط  پرسش   نی ا  نظر قرار گرفته است.

روا و  تأ  ییمحتوا   ییشده  متخصصان  توسط  است   دییآن    مقیاس این    .شده 

بعد پذیرش احساسات کودکان و احترام به حقوق آنها،   ۴و    سوال  ۴۰دارای  

پذیرش منحصر به فرد بودن کودک، پذیرش نیاز کودک به استقلال و دوست  

خیلی  از »  یادرجه   5طیف لیکرت    . این مقیاس باشدمی   داشتن بی قید و شرط

کرونباخ    یآلفاباشد.  می   «خیلی بیشتر از حد معمولتا »  «متر از حد معمولک 

 . گزارش شده است  ۰.۸۳ اس یکل مق یبرا

انحراف    آمار   هایروش   از   هاداده   تحلیل  منظور   به )میانگین و  توصیفی 

  پیش .  است  شده  استفاده  چند متغیره(  واریانس  )تحلیل  معیار( و آمار استنباطی

 گرفت.  قرار  بررسی مورد مفروضه یکسانی واریانس آزمون،  این اجرای از 

 هایافته

میانگین و انحراف معیار برای مقایسه دو متغیر به همراه زیر    ۱در جدول  

 شاخ هایشان ارایه شده است. 

 معیار میانگین و انحراف  .1جدول 

 معیار انحراف میانگین  گروه زیر شاخه  متغیر

 رابطه والد کودک 

 تعارض 
 07/10 35/61 زیستی

 91/9 36/62 غیرزیستی

 عامل نزدیکی 
 67/3 18/16 زیستی

 83/2 67/16 غیرزیستی

 عامل وابستگی 
 36/4 56/17 زیستی

 13/3 67/15 غیرزیستی
 06/13 83/95 زیستی
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 69/10 71/94 غیرزیستی کودک  - رابطه والد

 پذیرش والدینی 

 پذیرش احساسات کودکان و احترام به آنها 
 18/6 40/39 زیستی

 48/5 91/41 غیرزیستی

 پذیرش منحصر به فرد بودن کودک 
 26/4 70/35 زیستی

 08/3 29/38 غیرزیستی

 پذیرش نیاز کودک به استقلال 
 78/4 03/40 زیستی

 32/3 74/40 غیرزیستی

 دوست داشتن بی قید و شرط 
 89/4 19/37 زیستی

 30/4 72/37 غیرزیستی
 31/12 33/152 زیستی پذیرش والدینی 

 78/8 67/158 غیرزیستی

 

- معیار نمرات متغیر رابطهاطلاعات مربوط به میانگین و انحراف   ۱جدول  

های تعارض، عامل نزدیکی، عامل وابستگی و  الد کودک که شامل زیر شاخو

های پذیرش احساسات کودکان و  متغیر پذیرش والدینی که دارای زیرشاخه

به  کودک  نیاز  پذیرش  کودک،  بودن  فرد  به  پذیرش منحصر  آنها،  به  احترام 

ها نشان دهد. یافته می استقلال، دوست داشتن بی قید و شرط است را نشان

انحراف می  و  میانگین  که  عامل  دهد  و  نزدیکی  عامل  تعارض،  نمرات  معیار 

( و ۳/ ۶۷،  ۱۸/۱۶(، )۰۷/۱۰،  ۳5/۶۱وابستگی در زیر گروه زیستی به ترتیب ) 

روه غیر  معیار نمرات در زیر گباشد و میانگین و انحراف ( می۳۶/۴،  5۶/۱۷)

ترتیب) به  ) ۹۱/۹،  ۳۶/۶2زیستی   ،)۶۷/۱۶  ،۸۳/2( و  است.  ۱۳/۳،  ۶۷/۱5(   )

معیار نمرات پذیرش احساسات کودکان و احترام همچنین میانگین و انحراف 

به آنها، پذیرش منحصر به فرد بودن کودک، پذیرش نیاز کودک به استقلال و 

(،  ۶/ ۱۸،  ۴۰/۳۹)  دوست داشتن بی قید و شرط در زیر گروه زیستی به ترتیب

(۷۰/۳5  ،2۶ /۴(  ،)۰۳/۴۰  ،۷۸/۴ ( و  می۸۹/۴،  ۱۹/۳۷(  و  (  میانگین  و  باشد 

ترتیب)انحراف  به  زیستی  غیر  گروه  زیر  در  نمرات  (،  ۴۸/5،  ۹۱/۴۱معیار 

(2۹/۳۸  ،۰۸/۳(  ،)۷۴/۴۰  ،۳2/۳( و  و  ۳۰/۴،  ۷2/۳۷(  میانگین  و  است.   )

ی در زیر گروه زیستی  کودک و پذیرش والدین -معیار نمرات رابطه والدانحراف 

( ترتیب  )۰۶/۱۳،  ۸۳/۹5به  و  می۳۱/۱2،  ۱52/ ۳۳(  و (  میانگین  و  باشد 

( و  ۶۹/۱۰،  ۷۱/۹۴معیار نمرات در زیر گروه غیر زیستی به ترتیب ) انحراف 

( است. قبل از استفاده از آزمون تحلیل واریانس چند متغیری  ۷۸/۸،  ۶۷/۱5۸)

های باکس و لوین استفاده شد.  های آن، از آزمون جهت رعایت پیش فرض 

های پژوهش معنی دار نبوده براساس آزمون باکس که برای هیچ یک از متغیر 

شده   رعایت  درستی  به  واریانس/کوواریانس  ماتریس  همگنی  شرط  است، 

ی تجزیه و تحلیل  همچنین نتیجه   (.P  ،F=3/202  ،BOX=9/759=022/۰)است

چها هر  که  است  آن  از  حاکی  چندمتغیری  اثر  واریانس  یعنی  آماره  ر 

) ،=۰/۰5p<، ۰۷۹/۰(Fپیلایی) ویلکز  اثر  ،=۰/۰5P<، ۹2۱/۰(Fلامبدای 

(   ۰5P<، ۰۸۶/۰/ ۰ی روی )و بزرگترین ریشه ،=P<۰۸۶/۰(F,۰5/ ۰هتلینگ 

(F=   می می معنادار  مشخص  ترتیب  بدین  خطی  باشند.  ترکیب  که  گردد 

تفاوت  تعدیل  از  پس  وابسته  تاثیر  متغیرهای  مستقل  متغیر  از  اوّلیه،  های 

تساوی واریانس پذیرفته  پیش فرض  بررسی  برای  ادامه  آزمون اند. در  در  ها 

 تحلیل واریانس از آزمون لون استفاده شد. 

 ها در آزمون تحلیل واریانسنتایج آزمون لون مبد  بر پیش فرض تساوی واریانس .2 جدول

 داری سطح معنی درجه آزادی دوم  درجه آزادی اول  Fنسبت  متغیر
 181/0 157 1 802/1 کودک  - رابطه والد

 079/0 157 1 119/3 پذیرش والدینی 
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داری بدست  دهد که چون سطح معنینشان می  2نتایج آزمون لون جدول 

باشد، بنابراین دو گروه خانواده  می  ۰5/۰آمده در متغیرهای پژوهش بزرگتر از  

معنی تفاوت  واریانس  نظر  پیشاز  و  ندارند  واریانس    داری  همسانی  فرض 

 جهت انجام تحلیل واریانس چند متغیری رعایت شده است. 

  ستیز فرزند  یداراهای  خانواده و ریپذ فرزندهای خانوادهمقایسه متغیرهای پژوهش   با مرتبط چددمتغیره واریانس تحلیل .3جدول 

 
میانگین   درجة آزادی  مجموع مجذورات 

 مجذورات 
F   سطح

 معناداری 
ضریب  

Eta 

توان  

 آزمون 

 کودک  - رابطه والد

 085/0 002/0 583/0 302/0 729/45 1 729/45 زیستی یا غیر زیستی 

     284/151 157 567/23751 اثر خطا 

 92/0 068/0 <001/0 458/11 292/1444 1 292/1444 زیستی یا غیر زیستی  پذیرش والدینی 

     047/126 157 300/19789 اثر خطا 

 

با  ۴ جدول به توجه با رابطه  بدست  Fمقدار   بر تأکید و  -والدآمده در 

در    ( = ۴5۸/۱۱F( معنی دار نیست اما پذیرش والدینی ) = ۳۰2/۰Fودک ) ک 

توان مطرح  معنی دار بوده است. بنابراین می  (> p  ۰۱/۰سطح ) دو گروه در 

های خانواده نمود که با توجه به مقدار میانگین در گروه ها، پذیرش والدینی در  

ی تفاوت وجود دارد. همچنین با ست یز  فرزند یداراهای  خانواده   و  ریپذ  فرزند

توان استنباط کرد که پذیرش والدینی در  می   توجه به میزان میانگین گروه ها،

 دارای فرزند زیستی است. های خانواده فرزندپذیر بیشتر از های خانواده 

 گیریبحث و نتیجه 

 هایخانواده   در   کودک–پژوهش حاضر نشان داد که رابطه والد  یهاافتهی

خانواده   ریفرزندپذ ز   یدارا  یهاو  معنادار   ی ستی فرزند   گر یکد ی با    یتفاوت 

طور  به   ریفرزندپذ  یهادر خانواده   ین یوالد   رش یپذ  زان یکه م  یندارد، در حال 

در   جهینت   نی . اشدگزارش    یستیفرزند ز   یدارا  یهابالاتر از خانواده  یمعنادار 

والد رابطه  نشان   نی شیپ  هایپژوهش   با  کودک–خصوص  که  است  همسو 

در صورت    ر،ی فرزندپذ  هایخانواده   در   کودک –تعاملات والد  ت ی فیاند ک داده 

  ی ست یز   یهامشابه خانواده   تواندی م  ،یکاف  یو روان  یاجتماع   یهات ی وجود حما

را  جینتا   یخوانهم  نی. ا(Coburn, 2022; Hornstra et al., 2023)باشد 

– رابطه والد  تی ف یک   ه،ینظر   نیکرد؛ بر اساس ا  نیی تب   یدلبستگ   هیبا نظر  توانی م

ک   یط یبه عوامل مح   شتربی  کودک پ  تی فی و  تا    ی وندهایمراقبت وابسته است 

نشان    زین   زیمتاآنال  یها. پژوهش(Feeney & Passmore, 2020)  یک یژنت

تقوداده  مداخلات  که  خانوادگ  کننده ت ی اند  حما  یروابط   یهات ی و 

  ن ی را در هر دو گروه والد  یفرزندپرور   ت ی ف یک   تواندی م   ن، یاز والد   ی شناختروان

 . (Dunst, 2023)بهبود بخشد 

 توانی دو گروه م  انمی کودک–عدم تفاوت معنادار در رابطه والد ن ییتب در 

  ی بالا و آمادگ  زهیمعمولاً با انگ  ر یفرزندپذ  ن ینکته اشاره کرد که والد   ن یبه ا

فرآ   یروان  ,.Dehqan Manshadi et al)  شوندی م   ی والدگر  ند یوارد 

2024; Khadami & Hajizadeh Mimanadi, 2024)ا  ی آمادگ   ن ی. 

م  زمان   یعاطف  یگذار ه یسرما   آنهاکه    شودی موجب    جاد ی ا  یبرا  یشتریب   یو 

مشابه با  یرابطه را در سطح  تی فی ک   تی با کودک انجام دهند، که در نها  وندیپ

م   یست یز   یهاخانواده   & Gorla et al., 2023; Gorrela)  کندی حفظ 

Dozier, 2023)ارتباط   ،یهمدل  یهاکه به ارتقاء مهارت  یمداخلات  ن،ی . همچن

آگ و  ن  یاهباز  م   یازهایاز  کمک  کودک  مهم  کنند،ی خاص  در    ینقش 
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  کنند ی م   فایا  ریفرزندپذ  هایخانواده  در   کودک–روابط سالم والد  یریگشکل

(Aghakeshmiri et al., 2024; Zeegers et al., 2022)ا با   نی .  امر 

در    ریفرزندپذ   ن ی اند والدهمخوان است که نشان داده   ییهاپژوهش   یهاافتهی

با فرزند    دار یروابط گرم، همدلانه و پا  جادیمطلوب، قادر به ا  یت یما ح  طیشرا

 & Ceballo et al., 2020; Goldberg)  یست ی ز   ن یخود هستند، مشابه والد 

Smith, 2022). 

  افته یدو گروه    نی ب  ین یوالد   رش یپذ  زانی حال، تفاوت معنادار در م  نیا  با

  ی نی والد  رش یدارد. بالاتر بودن سطح پذ  ترق یعم  یبه بررس  از یاست که ن   ی مهم

خانواده  فرآ  یناش  تواندی م   ر یفرزندپذ  یهادر  و   یریگم یتصم   ند ی از  آگاهانه 

باشد    رش یپذ   یبرا  مدتی طولان  Babakhani & Sobhi)فرزند 

Gharamelaki, 2024; Shariati et al., 2020) اغلب    ریفرزندپذ  نی. والد

را    یشناختروان  یهاو مشاوره   یآموزش  یهانقش، دوره   ن یقبل از ورود به ا 

 یها ی ژگ یو   رش یآنان در پذ  ییتوانا  شی که موجب افزا  گذارندی پشت سر م 

ن   یفرد به  احترام  پ   شی ازهایکودک،  درک  م  نه یش یو  او   Al)  شودی خاص 

Taqatqa, 2022; Rato & Canavarro, 2023) اند  . مطالعات نشان داده

  کنند، ی آگاهانه و خودهمدلانه استفاده م  یوالدگر یهاکه از سبک  ین یکه والد

 Firas Ahmad)نسبت به کودک خود دارند    یعاطف   رش یاز پذ  یسطح بالاتر

Saleem Al, 2022; Liao et al., 2021)ی هاپژوهش   جیبا نتا   افته ی  نی . ا  

  ش ی گورلا و همکاران همخوان است که بر نقش ارتباط باز و صادقانه در افزا

  د ی تأک   یخانوادگ   یوندهایپ  ت ی و تقو  ی ریفرزندپذ  ندیاز فرآ   ن یوالد   ت یرضا

 .(Gorla et al., 2023)اند  کرده

ا  علاوه پذ  ن،ی بر  بودن  خانواده   ی نی والد  رش یبالاتر    ر یفرزندپذ  یهادر 

 ی بر نقش والدگر  شتریب  یگذار و ارزش   ین یوالد  یهازه یبا انگ   ی به نوع  تواندی م

اند،  داشته  ی که تجربه نابارور   ییهاآن   ژهیوبه   ر،یفرزندپذ  نیمرتبط باشد. والد 

  ی برا  یشتریفرزند، ارزش ب  هب  یاب یدست  ریبودن مس   یطولان   لیممکن است به دل

به کودک   یشتری و محبت ب رش یپذ زانیم  جه،یفرصت قائل باشند و در نت  نیا

 Dehqan Manshadi et al., 2024; Hossein Ali Biki)خود نشان دهند  

& Esmaeili, 2020)ا ها و نگرش   سهی که بر مقا  ی موضوع در مطالعات  ن ی . 

فرزندپذ   یستیز   نیوالد  یرفتارها د  ر یو  تأ  زین   انداشتهتمرکز  قرار   دیی مورد 

است   . (Ceballo et al., 2020; Goldberg & Smith, 2022)گرفته 

  شتر ی ب  یفرزندپرور   ت ی فی و همکاران نشان داده که ک   نی پژوهش زانکت   ن،ی همچن 

تأث ز   نی والد   اجتماعی–یروان  یهای ژگیو  ریتحت  عوامل  تا    ی ستی است 

(Zanchettin et al., 2022) . 

فشارها  توانی م   ز ین  یفرهنگ   نهی زم  در  که  هنجار   ی اجتماع  یگفت   یو 

مهم   تواندی م شکل  ینقش  پذ  یریگدر  ابراز  در    فایا  ین یوالد  رش یو  کند. 

ا  ی جوامع پ  ران یمانند  پررنگ  یخون   یوندهایکه  هو  ی نقش    ی اجتماع  تی در 

و    یاجتماع   یهامقابله با قضاوت  یممکن است برا  ری فرزندپذ  ن یدارند، والد 

رابطه مثبت    جادیخود و ا  ی ستگی در جهت اثبات شا  ی شتریتلاش ب  ،یکار پنهان

دهند   انجام  کودک   ;Babakhani & Sobhi Gharamelaki, 2024)با 

Khadami & Hajizadeh Mimanadi, 2024)منجر به   تواندی امر م   نی . ا

  ی فرهنگن ی ب  یهاطور که در پژوهش شود، همان  یعاطف   رش یسطوح بالاتر پذ

  ج ینتا  ن،ی . همچن(Firas Ahmad Saleem Al, 2022)مشاهده شده است    زین

م   زهایمتاآنال مبتن   دهدی نشان  تقو  یکه مداخلات  در   یاعتماد و همدل   تی بر 

ک   یری چشمگ  ریتأث  ریفرزندپذ  یهاخانواده  والد  تی فیبر   و   کودک–رابطه 

 .(Dunst, 2023; Zeegers et al., 2022)دارند  ین یوالد  رش پذی

  ی شناخت تنها بر نقش عوامل روانپژوهش حاضر نه  یهاافته یمجموع،    در 

  ت ی بلکه اهم  کنند،ی م  دتأکی  کودک–روابط سالم والد  یریگدر شکل   یو اجتماع 

آموزش را برجسته    ریفرزندپذ   یهاخانواده   یبرا   ژهی و  یت یو حما   یمداخلات 

اسازندی م م  نی.  افزا  توانندی مداخلات  پذ  نی والد   یتوانمند  شیبه    رش یدر 

نها  نهیش یو پ  یفرد  یهای ژگیو به    تی خاص کودک کمک کرده و در  منجر 



یو شناخت  ی تجرب یفصلنامه روانشناس  
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 ,.Aghakeshmiri et al)کودک شوند   یو اجتماع  یجان یه یبهبود سازگار 

2024; Rato & Canavarro, 2023) . 

 یقابل توجه دارد. نخست، استفاده از ابزارها  تی پژوهش چند محدود   نیا

با توجه به   ژهیوهمراه باشد، به   ی دهپاسخ  یریبا سوگ   تواندی م   ی خودگزارش

.  یرونیب  یهااز قضاوت  نیوالد   یو نگران  یریحساس موضوع فرزندپذ   تی ماه

آمار  به والد  یدوم، جامعه    ن ی ا  وساکن شهر تهران محدود بود    ن ی پژوهش 

و    ی فرهنگ  یهای ژگیمناطق با و  ریبه سا  ج ینتا  یریپذم ی تعم  تواندی موضوع م 

  ی مطالعه امکان بررس  یمقطع   تیمتفاوت را محدود کند. سوم، ماه  یاجتماع 

را فراهم   ین یوالد   رش یپذ  زانمی  و  کودک–رابطه والد  تی ف یدر ک   یطول   راتییتغ

برخ چهارم،  زمان    یرهایمتغ  ینکرد.  در  کودک  سن  مانند  مؤثر  بالقوه 

  ت یو وضع   یسبک فرزندپرور   ،یدر مراکز نگهدار   یسابقه زندگ   ،یریفرزندپذ

نشده   نی والد  اجتماعی–یاقتصاد مکنترل  که  نتا  توانندی اند   رگذار یتأث  جیبر 

 باشند. 

استفاده شود تا   یطول  یهااز طرح   یآت  یهادر پژوهش  شودی م   شنهادیپ

در طول زمان و در مراحل   ین یوالد  رش پذی  و  کودک–در رابطه والد  راتییتغ

بررس کودک  رشد  همچن   یمختلف  مقا   ن،ی شود.  زم   یاسهی مطالعات   نه ی در 

 والدتک   یها( و خانواده ری و فرزندپذ  یست ی فرزند ز   یمختلط )دارا  یهاخانواده 

  ی رهاینقش متغ  یروابط را آشکار سازد. بررس  نیاز ا  یدی ابعاد جد  تواندی م

دلبستگ   یانجیم سبک  رضا  یاجتماع   تی حما   ،یمانند   زی ن  ییزناشو  تی و 

  شنهاد ی پ  ن،ی کمک کند. افزون بر ا  رگذار یاز عوامل تأث  ترق یبه درک عم  تواندی م

 ر یفرزندپذ  نیوالد   ستهیز   یهاتجربه  لی تحل  یبرا  یفیک   یهاپژوهش   شودی م

 گردد.   ییروابط شناسا نیا  دهیچ یپنهان و پ یهاانجام شود تا جنبه 

نتا  با به  اجرا  یپژوهش، طراح   نی ا  جیتوجه  و    یآموزش  یهابرنامه   یو 

 تواندی م   یست ی ز   نی والد  نی و همچن  ری فرزندپذ   نیوالد  یبرا  ژهیو  یامشاوره 

مهم ک   ینقش  ارتقاء  والد  تی فیدر  پذ   شافزای   و  کودک–رابطه   رش یسطح 

مبتن  فای ا  ین یوالد مداخلات  تقو  یکند.   ش ی افزا  ،یارتباط  یهامهارت   تیبر 

 یبه بهبود سازگار   تواندی آگاهانه م   یوالدگر   یو آموزش راهبردها  ،یهمدل 

اجتماع   یجان یه همچن  یو  کند.  کمک   ی تیحما  یهاشبکه   جادیا  ن،ی کودک 

نسبت    یمنف  یهاو نگرش   یهنجار   یکاهش فشارها  یبرا  یو فرهنگ  یاجتماع 

فرزندپذ برا  نهی زم  تواندی م  ،یریبه  سالم  یرا  خانواده روابط  در    ی اهتر 

 فراهم سازد.  ریفرزندپذ

 تعارض مدافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 

 مال  حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاق 

   . اصول اخلاقی رعایت گردیده استدر انجام این پژوهش تمامی موازین و  

 مشارکت نویسددگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 
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